sSwiss beauty
¢ training

BEAUTE DES YEUX ALL IN ONE

Cette formation est destinée a toute personne souhaitant apprendre les méthodes actuelles pour réaliser une beauté globale du regard.
Les sourcils et les cils sont essentiels pour mettre en valeur l'expressivité du regard. Ils doivent étre sublimés a 1’aide de techniques variées
permettant de les structurer et d’en accentuer la beauté.

La formation se déroule en petits groupes de 4 a 6 apprenants, dans la mesure du possible. Il est recommandé que chaque apprenant prévoie des
modeles pour pratiquer sur :

e L’épilation des sourcils afin d’apprendre a créer la forme idéale.
e  La teinture des cils et des sourcils.
e Lelaminage des sourcils et le rehaussement des cils.
Apres la formation, dans un délai de 2 mois, chaque apprenant devra réaliser sur mod¢le :
e 3 teintures des cils et sourcils
e 3 laminages des sourcils et rehaussements des cils
e 3 ¢pilations des sourcils
Ces travaux devront étre soumis pour validation et attesteront de vos compétences acquises.

INFOS GENERALES

Ecolage : 990.- CHF (validité offre au 30.06.2026)
Obtention : Attestation
Cible : 18 ans/ou en reconversion professionnelle, professionnelle de la beauté
Prés-requis : étre a I’aise avec le contact tactile, étre habile de ses mains et étre minutieux-se

HORAIRES/ DATES

Durée : 3 jours (6 sessions)
De 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30

Dates de formation :
2,9 et 16 mars 2026
ou
4,11 et 18 mai 2026

OBJECTIFS

Acquérir les techniques nécessaires a la mise en beauté du regard en prenant soin des sourcils et des cils
Répondre aux grandes tendances du moment pour donner un regard naturel et harmonieux

CONTENU

Partie théorique Partie technique

.1. Anatomie du visage avec analyse du sourcil .1. Préparation du plan de travail

.2. Mesure corrective du sourcil .2. Mise en forme et symétrie des sourcils avec la technique « pince a
épiler »

.3. Dermatoses et/ou imperfections des yeux .3. Protocole et application teinture cils et sourcils

4. Hygiéne et plan de travail 4. Protocole et application du laminage des sourcils (brow lift)

.5. Matériel et produit .5. Protocole et application du rehaussement des cils

.6. Gestion du temps de travail
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