
 

 
 

DATES 
 

Durée : 2 jours (4 sessions) 
 

Le 30 janvier et le 13 février 2025 
ou 

Le 19 février et le 26 février 2025 
ou 

Le 12 mai et le 13 mai 2025 
ou 

Le 23 juin et le 24 juin 2025 
 
 

 

La formation Anamnèse cutané/examen de peau,  vous permet de 

répondre à une demande de plus en plus importante auprès de client-e 

qui recherche des produits très ciblés. 

 

Les recherches dans les soins cosmétiques ne cessent de progresser et le 

diagnostic de peau est primordiale pour conseiller des soins optimaux 

 

Faire une anamnèse de peau est important pour connaitre un type de 

peau, ses caractéristiques et ses besoins. Cela permet de choisir ou de 

conseiller les produits adaptés à la peau et d’optimiser une routine 

beauté. 

INFOS GENERALES 
 

Écolage : 600.- CHF   
(validité offre au 30.06.25)  

Obtention : Attestation 
Participant-e-s : 5-8 personnes 

 
Cible : 18 ans/ou en reconversion professionnelle 

 
HORAIRES 

 
    9h30-12h30 13h30-16h30 

 
OBJECTIFS 

 

-Apporter une expertise professionnelle à travers une 
anamnèse cutanée  
-Répondre aux besoins cutanés avec un conseil sur mesure. 
-Connaitre les différents types et les états de peau  
-Reconnaitre les dermathoses cutanées contagieuses et savoir 
nommer les imperfections . 

CONTENU 
 
Théorie  
 
.1. Types et états de peau 

.2. Dermatoses cutnées contagieuses 

.3. Noms des différentes imperfections cutanées  

.4.Vocabulaire adapté lors d’une anamnèse  

.5. Hygiène du praticien-ne et matériel 
 

Pratique  
 
.1.Anamnèse sur peau démaquiller et nettoyer 

.2.Examen d’une peau non démaquillée et questionner pour 

faire une anamnèse correcte  

.3. Visualiser les différentes dermatoses et imperfections  

.3  Utiliser le document d’anamnèse 

.4. Diagnostic et conception d’une routine de soin du visage 
 

Travail  d’anamnèse les unes sur les autres. 
Module en présentiel. 
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